
 
 
 
 
 
 

Consejos defensores parroquiales – Abogacía todo el año Fase I 
 

1)  Contacte a miembros del personal y voluntarios de su parroquia que trabajan en ministerios 
que defienden la vida y la justicia para invitarlos a que se comprometan con ser parte del 
equipo de defensa. Ellos, a su vez, podrían invitar a una o dos personas de sus ministerios. 
 
2)  Comprométase a asistir a reuniones y a orar regularmente por este trabajo e informe al 
equipo que se enfocará tanto en asuntos de respeto por la vida como de justicia social. 
 
3)  Realice una encuesta o determine de alguna otra forma varias prioridades en las que el 
grupo puede enfocarse en el futuro inmediato, y durante todo el año. 
 
4)  Programe capacitaciones en Enseñanza Social Católica (CST, por sus siglas en inglés) y 
Formando la conciencia para ser ciudadanos fieles (FCFC, por sus siglas en inglés) con la WSCC, 
por medio de Zoom. Cada sesión tiene una duración de una hora a hora y media. La USCCB y 
CRS también tienen muy buenos videos y recursos disponibles en inglés y en español. 
 
5)  Invite a todos los miembros del equipo de defensa de su parroquia a mirar los videos de 
información breves sobre cómo abogar, creados por la WSCC y posteados en su canal de 
YouTube en inglés y español en:  https://www.youtube.com/c/WACatholics 
 
6)  Denos un Like en nuestras redes sociales de Facebook, Twitter, Instagram, YouTube, etc. por 
medio de las redes sociales de su parroquia, e invite a otros a hacer lo mismo. 
 
7)  Identifique expertos en su parroquia (en campos como la medicina -maternidad, parto, 
geriatría, salud mental, etc.), inmigración, vivienda, medio ambiente, etc. y pregúnteles si 
estarían dispuestos a brindar un testimonio relacionado con su campo de experticia (por medio 
de Zoom o en persona) cuando se necesite, o en audiencias públicas durante el periodo 
legislativo. 
 
8)  Solicite a todos los miembros del equipo de defensa que revisen las prioridades legislativas 
de los obispos de Washington en: https://www.wacatholics.org/es/stay-informed/wscc-2023-
legislative-priorities 
 
9)  Solicite a todos los miembros del equipo de defensa de su parroquia a suscribirse en la 
Conferencia Católica del Estado de Washington (wacatholics.org) para comenzar a recibir 
boletines de información y alertas para abogar por escrito a nivel estatal y federal. 
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